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٣ الإفتتاحية

١١
رسالة من رئيس مجلس الإدارة إلى جميع داعمينا الكرام

نيازي سلامنيازي سلام
 مؤسس ورئيس مجلس إدارة

بنك الطعام المصري

أخذنـا نحـن المؤسسـون وأنـا على عاتقنـا اليميـن أمـام اللـه سـبحانه وتعـالى أن نلتـزم بأمانـة 
، فنحن  ، وسـنحافظ على هـذا القسـم مـا دمنـا على قيـد الحيـاة  وإخلاص بهـذا العمـل الخيـري
 ، نؤمـن إيمانـا راسـخا بـأن اللـه قـد اختارنـا لمسـاعدة الآخريـن ونأمـل أن نرتقـي ونؤدي هـذا الدور 
، وأن نكـون قادريـن دائما  وأسـأل اللـه أن يمنحنـا القـوة المطلوبـة لخدمـة هـذا الوطـن وشـعبه 

. على خدمـة الفقـراء

 ، ، وضعنا نوايانا للعمل في سبيل الله فقط »منذ تأسيس بنك الطعام المصري في عام ٢٠٠٤ 
هذه  لخدمة  الأخرى  الموهوبة  وقدراتنا  وإتصالاتنا  وخبرتنا  معرفتنا  من  المثلى  والإستفادة 
 ، ، على الرغم من أن الرحلة كانت طويلة مع عدد من التحديات المنظمة بشكل شامل وفعال

 . إلا أنها وضعت نهجاً يتم إتباعه اليوم في العديد من البلدان في جميع أنحاء العالم

يؤثـر بنـك الطعـام المصـرى اليـوم بمعرفتـه وخبرتـه الدعـم لمنظمـات مماثلـة فـي جميـع أنحـاء 
. العالـم لخدمـة مجتمعاتهـم

، سـنواصل الإلتزام بقسـمنا ونكون دائما على اسـتعداد للسـعي  نحـن فـي بنـك الطعـام المصرى
، وسأسـتمر فـي طلـب مـن اللـه  والعمـل بجديـة أكبـر باجتهـاد وإيثـار فعـال وإخلاص خالـص

 . سـبحانه وتعـالى أن يوفقنـا فـي كل خطـوة مـن خطـوات عملنـا



رسالة الرئيس 
التنفيــــذي
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٥ الإفتتاحية

٢٢
رسالة من الرئيس التنفيذي

. . . أصدقائي وشركائي الأعزاء

، فقـد كانـت  ، يغمرنـى شـعور عميـق بالإمتيـاز والإمتنـان بينمـا نطـوي الصفحـة فـي عـام آخـر
، لقد قبلت  الرحلـة التـي بدأناهـا المفعمـة بالتحديات والإنتصارات شـهادة على مرونتنا والتزامنـا 
، ولكن الأمر يبـدو و كأنني قد حظيت بشـرف قيادة هذه  المسـؤولية قبـل أربـع سـنوات مـن الآن

 . المؤسسـة الرائعـة بالأمـس فقط 

تـم حفـر عـدد لا يحصـى مـن الذكريات في تاريخنا المشـترك خلال هـذه الفترة الزمنيـة - ذكريات 
 ، ، والدروس المسـتفادة ، والروابط التي تم تشـكيلها  الإنتصـارات التـي تحققـت بشـق الأنفس 

. والإمتنـان العميق للـه لتوجيه خطواتنا

كانت الرؤية التي ولدت بنك الطعام المصري منذ ما يقرب من عقدين من الزمن طموحة لكنها 
 . ، واليوم لا نزال ثابتين في إيماننا بأن هذه الرؤية ممكنة بسيطة وهى القضاء على الجوع

، ولكـن مـن خلال قدرتنـا على التحمـل  النهايـة بعمـل فـرد واحـد  لـن تصـل رحلتنـا الى خـط 
، لأننا قـد فهمنا أن ذلك مـا هو إلّا  ، والتزامنـا الثابـت بالقضيـة ، والقـدرة على التكيـف  الجماعـي

 . ماراثـون ولا يعـدّ فقـط عـدوا سـريع

، لقد اجتزنا  ، ونفتخر فيـه إذا نظرنـا إلى الـوراء فـي العـام الماضي سـنجد أن لدينـا الكثير لنفخر به 
، و تعاملنـا مـع  موجـة تضخميـة فـي أسـعار المـواد الغذائيـة  لـم يشـهد جيلنـا مثلهـا مـن قبـل
، وواجهنـا  تداعيـات النزاعـات العسـكرية التـي تؤثـر على إثنيـن مـن أكبـر مصـدري الأغذيـة لدينـا 

. التحديـات التـي لا هـوادة فيهـا والتـي يفرضهـا تغيـر المنـاخ وتهـدد نظمنـا الغذائيـة كل يوم

، ووجدنـا مسـارات جديـدة داخـل ما  وعلى الرغـم مـن كل هـذه الصعوبـات فقـد ثابرنـا وتكيفنـا 
 . ، وواصلنـا خدمـة أولئـك الذيـن هـم فـي أمـس الحاجـة إلينا هـو غيـر متوقـع 

، مما  ، وسـعنا نطـاق وصولنـا إلى أكثر مـن ٢٠٠٠ قرية في جميـع المحافظـات المصرية هـذا العـام
، لقـد تعاونا مع أكثر مـن ٣٠٠٠ جمعية تنميـة مجتمعية  أثـر على حيـاة أكثـر مـن ٢٠ مليون شـخص
، ووحدنـا جهودنـا مـع بعـض أبـرز المسـاهمين الإجتماعيين في مصـر في إطار  على أرض الواقـع
، ودخلنـا فـي شـراكة مـع أفضـل العقـول العالميـة لفهـم تأثيـر عملنا  التحالـف الوطنـي للتنميـة

. بشـكل أفضل
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٦ الإفتتاحية

٢٢
رسالة من الرئيس التنفيذي

محسن سرحانمحسن سرحان
الرئيس التنفيذي

لبنك الطعام المصري

نسـعى باسـتمرار لتحسـين فهمنـا لكيفيـة تأثير جهودنا على المجتمعات التـي نخدمها من خلال 
، وبناء أمة  ، وتعزيز المجتمعـات  . مهمتنـا حـول تمكين الحيـاة  منهجيـات صارمـة لتقييـم الأثـر 
.  دعونـا نتذكـر أن كل خطـوة  قـادرة على الصمـود و ليسـت فقـط حـول ضمـان الأمـن الغذائـي 
، وكل حيـاة نلمسـها تقربنـا  ، كل تحـد نتغلـب عليـه يجعلنـا أقـوى نتخذهـا تقربنـا مـن هدفنـا 

. خطـوة واحـدة مـن عالـم خـال مـن الجـوع ونحن نتطلـع الى المسـتقبل

، سـننهي  ، وبالتزامك المسـتمر  إنّ حبـك ودعمـك وشـراكتك وإيمانـك برسـالتنا يغذي تصميمنا 
. ، شـكرا لكونك جـزءا من هـذه الرحلة ، خطـوة بخطـوة  هـذا الماراثـون معـا 



مــن نـحــن
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٨ من نحن

١١
بنك الطعام المصرى

٢٢
الرسالة

، تـم تأسيسـه عـام ٢٠٠٤  بنـك الطعـام المصـري منظمـة غيـر حكوميـة غيـر هادفـة الى الربـح 
، ويدعم الأسـر ذات الدخل المنخفـض والفقيرة التي  لمعالجـة انعـدام الأمـن الغذائـي فـي مصـر 
، ويسـاهم بشـكل مباشـر فـي مكافحة الجوع على المسـتوى  تعانـي مـن انعـدام الأمن الغذائي 

 . الوطنـي منـذ مـا يقـرب مـن عشـرين عاما

، حيـث يعمـل كليـا ضمـن أنظمـة غذائيـة مترابطـة تسـتجيب للإحتياجات  ويطـور اليـوم مهمتـه
. ، وتتكيـف اسـتراتيجيا مـع تحديـات الغد الملحـة للحاضـر

، مع   يسترشـد عمـل بنـك الطعـام المصرى بإطار الهـدف الثانى من أهداف التنمية المسـتدامة 
. ، واحترام الإحتياجات الفريـدة للفرد والمجتمع شـعور محلي قـوي 

. توفير غذاء صحي وآمن للتخفيف من معاناة الجوع
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٩ من نحن

٣٣
القيم 

أ . القيم الأساسية	

: الشفافية
، ونضمن أن تكون أفعالنا ونوايانا مرئية  نعمل بأقصى قدر من الشفافية 

. بوضوح للجميع

: روح الفريق
. تغذي روحنا التعاونية دافعنا الجماعي لإحداث تأثير هادف

: الشغف
. ، يغذيه التزامنا العميق بمهمتنا نتعامل مع عملنا بشغف لا يتزعزع 

: النزاهة
. ، نحن نتمسك بأعلى المعايير الأخلاقية في كل ما نقوم به النزاهة هي أساسنا

: التميز
السعي لتحقيق التميز ليس مجرد هدف ولكنه أسلوب حياة  فى بنك الطعام 

. المصرى
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١٠ من نحن

٣٣
القيم 

ب . مدونة قواعد السلوك	

: نلتزم بما يلي

• تقديـم 	 فـي  جـودة  أعلى  التـي تضمـن  التنمـوى  العمـل  بإحترافيـة معاييـر  بالإلتـزام  نتعهـد 
، حيـث نتعامـل مـع المسـتفيدين كعملاء مهميـن لهـم الحـق فـي الوصـول إلى  الخدمـات 

خدمـات رعايـة العملاء أو الشـكاوى الصوتيـة أو طلـب خدمـات بديلـة

• نحـن نرفـض جميع أشـكال الوصم الاجتماعـي والآراء التمييزية التي تصـور الظروف المقيدة 	
، ونختـار بدلا من ذلـك الحفاظ على كرامة كل فرد على أنهـا أوجـه قصـور 

• ، ونعترف بالمسـتفيدين باعتبارهم أصحاب هذه 	 نحـن لا نتزعـزع فـي التزامنا بحقوق الإنسـان
الحقـوق والعامليـن الاجتماعيين لدينا كمسـؤولين عن الواجبات

• ، ممـا يضمن عملية 	 يرتكـز اختيارنـا للمسـتفيدين على معاييـر الأهليـة القائمة على النظرية 
اختيار غيـر متحيزة

• ، و التخلـي عـن جميـع أنـواع الآراء التمييزيـة 	 التركيـز بشـكل أساسـي على خدمـة الإنسـانية 
المتعلقـة بالجنـس والعمـر والعـرق والديـن

ج . مدونة قواعد السلوك	

ــات  ــراد والمجتمع ــد الأف ــة تزوي ــى أهمي ــد ع ــي تؤك ، والت ــة ــي المعرف ــق ف ــفة الح ــن بفلس نؤم
 . ــا ــه من ــذي يتلقون ــام ال ــة بالطع ــا والتوعي ــول عملن ــات ح بمعلوم

ــام  ــدر الطع ــن ه ــد م ــة للح ــع الأغذي ــة توزي ــي عملي ــاءلة ف ــفافية والمس ــة للش ــي الأولوي نعط
، نهــدف  . مــن خــال تبنــي مفهــوم الحــق فــي المعرفــة  وضمــان الإســتخدام الفعــال للمــوارد
إلى خلــق الثقــة والمصداقيــة فــى مجتمعاتنــا يمتــد تفانينــا إلى ضمــان الوصــول إلى المعلومــات 
، وتعزيــز الإنفتــاح وبنــاء الثقــة بيــن المســتفيدين  حــول أنشــطتنا والمــواد الغذائيــة التــي نوزعهــا 

. والمانحيــن والشــركاء
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١١ من نحن

٤٤
المعالم البارزة

المعالم البارزة فى بنك الطعام المصري
من عام ٢٠٠٤ حتى الآن

كان  بنـك الطعـام المصـرى فـى رحلـة رائعـة منـذ إنشـائه عـام ٢٠٠٤ حتـى الآن  حيـث حقـق معالـم 
. مهمـة أعـادت تشـكيل مشـهد الأمـن الغذائـي ودعـم المجتمـع فـي مصر

: فيما يلي بعض اللحظات الرئيسية في تاريخه الرائع إلى الوقت الحاضر

: رائد مكافحة الجوع
، كانت  بنك الطعام المصري هو أول مؤسسة رائدة رسميا في مكافحة الجوع في مصر
. هذه الخطوة المحورية بمثابة بداية مهمة مكرسة للتخفيف من انعدام الأمن الغذائي

: التوعية بأهمية الحد من إهدار الطعام
، هذه المرة كأول مؤسسة  ، صعد بنك الطعام المصرى إلى دور رائد آخر  في عام ٢٠٠٦ 

تعمل بنشاط على زيادة الوعي حول القضية الحرجة المتمثلة في الحد من إهدار 
. هذا الإعتراف المبكر بتأثير هدر الطعام على  الطعام على المستوى المؤسسي

. المجتمعات مهد الطريق لنهج أكثر استدامة لتوزيع الأغذية

: أضحية العيد المبتكرة »صكوك الأضحية«
، مما أحدث ثورة في التوزيع العادل للحوم أضحية  تم تقديم البرنامج في عام ٢٠٠٦ 

، بل معتمدا  . وقد ضمن هذا النهج المبتكر ألا يكون التوزيع فعالا فحسب العيد
. ، مما يعزز الثقة بين المستفيدين أيضا

: التأثير العالمي
اعترفت الأمم المتحدة بنموذج بنك الطعام المصري في عام ٢٠٠٨، حيث كان بمثابة 
. بدأ تفاني بنك الطعام المصرى  مصدر إلهام لبنوك الطعام في جميع أنحاء العالم

، مما ساهم في فهم أوسع  وممارساته المبتكرة يتردد صداها على مستوى العالم 
. للتخفيف الفعال من الجوع
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١٢ من نحن

: النهج القائم على الأدلة )٢٠٢١(
شرع بنك الطعام المصرى في رحلة تحويلية عام ٢٠٢١ من خلال اعتماد نهج قائم على 

. كان هذا التحول الإستراتيجي بمثابة التزام بتصميم  الأدلة حصريا في إنشاء البرنامج
، وهو تجسيد  . كما شهد إنشاء مختبر الأبحاث  برامج ترتكز على أدلة وأبحاث قوية

. ملموس للإلتزام القائم على الأدلة

: شبكة غير ربحية  )٢٠٢٣(
، مما عزز  ، نمى بنك الطعام المصرى ليصبح منظمة شاملة  اعتبارا من عام ٢٠٢٣ 

، لا يظهر هذا التوسع وصوله و وتأثيره  شبكة قوية من ٤٠٠٠ منظمة مجتمعية شريكة 
، بل يؤكد أيضا التزامه بالجهود التعاونية في السعي لتحقيق الأمن الغذائي  فحسب 

. ورفاهية المجتمع

 ، إنّ رحلـة بنـك الطعـام المصـرى هي شـهادة على التزامه الثابـت بمكافحة إنعـدام الأمن الغذائي
، وإلهـام التغييـر الإيجابـي ليـس فقـط فـي مصـر ولكـن أيضـا على السـاحة  وتعزيـز الإسـتدامة 
، تمثـل هـذه المعالـم تفانـي المنظمـة فـي إحـداث تأثير هادف وتحسـين حيـاة عدد لا  العالميـة

. يحصـى مـن الأفـراد والمجتمعات

٤٤
المعالم البارزة
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١٣ من نحن

٥٥
)CPV-CA&S-OE( الأهداف الاستراتيجية

الإطار التنظيمي

: خلـق  يعمـل بنـك الطعـام المصـري ضمـن إطـار اسـتراتيجي يرتكـز على ثلاث ركائـز أساسـية 
 . ، والتميـز التشـغيلي ، وتفويـض ودعـم المجتمـع  القيمـة العامـة 

يتـم اختيـار هـذا الإطـار على التدابيـر الماليـة التقليديـة لأنـه يـدرك أن النجـاح الحقيقـي لمنظمـة 
غيـر ربحيـة مثـل بنـك الطعـام المصـرى يكمـن فـي قدرتـه على اسـتخدام المـوارد بشـكل فعّـال 

: ، فيمـا يلـي تفصيـل لهـذه الأهـداف الاسـتراتيجية لإحـداث تأثيـر اجتماعـي كبيـر

أ . 	: )CPV( خلق القيمة العامة

الطعـام  بنـك  يولـده  الـذي  الإجتماعـي  التأثيـر  حـول  العامـة  القيمـة  خلـق  هـدف  يـدور 
، حيـث أنّ الهـدف الأساسـي لبنك الطعـام المصرى  المصـرى فـي حيـاة المسـتفيدين منـه
هـو كسـر حلقـة الفقـر مـن خلال ضمـان الأمـن الغذائـي للمسـتفيدين ليـس هـذا فقـط 
 ، ، ينطـوي هـذا على توفيـر وجبـات مغذيـة  وإنّمـا تمكينهـم أيضـا مـن تحسـين حياتهـم 
، وخلـق مسـارات لتحسـين الـذات داخـل المجتمعات  وزيـادة الوعـي حـول الأمـن الغذائـي 

. التـي تخدمهـا

ب . 	: )CA&S( تفويض ودعم المجتمع

الطعـام  بنـك  لإسـتراتيجية  الأساسـية  المكونـات  مـن  ودعمـه  المجتمـع  تفويـض  يعـد 
مـن  الدعـم  وحشـد  تخدمهـا  التـي  المجتمعـات  مـع  قويـة  علاقـات  بنـاء  إنّ   ، المصـرى 
، يتفاعـل  مختلـف أصحـاب المصلحـة أمـران أساسـيان للحفـاظ على صورتهـا وسـمعتها
بنـك الطعـام المصـرى مـع الجمهور بطـرق مختلفة لضمـان الإعتراف بعملـه وتقديره على 

 . نطـاق واسـع

تعليقـات  على  للحصـول  والسـعي   ، المحليـة المنظمـات  مـع  التعـاون  ذلـك  ويشـمل 
. والثقـة بالملكيـة  الشـعور  تعزيـز  وبالتالـي   ، مبادراتـه فـي  الجمهـور  وإشـراك   ، المجتمـع



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

١٤ من نحن

ج . 	: التميز التشغيلي

التميـز التشـغيلي أمـر بالـغ الأهميـة لقـدرة بنـك الطعـام المصـرى على الوفـاء بمهمتهـا 
، حيـث يسـتفيد مـن التكنولوجيـا لتحسـين عملياتـه وتعزيـز الإنتاجيـة وضمـان  بفعاليـة 
وإهتمـام  بدقـة  العمـل  لـه  يمكـن   ، التكنولوجيـا  تبنـي  خلال  مـن  التكلفـة  فعاليـة 
، ممـا يضمـن حصـول المسـتفيدين المناسـبين على المسـاعدة فـي الوقـت  بالتفاصيـل
، هـذا الإلتـزام بالتميـز التشـغيلي يمكن بنك الطعـام المصرى مـن تعظيم تأثير  المناسـب

. مـوارده والوصـول إلى المزيـد مـن المحتاجيـن

، يعطي الإطار الاسـتراتيجي الأولوية لخلق قيمة عامة من خلال تمكين المسـتفيدين  بإختصار 
، مع التأكيـد أيضا على تفويض المجتمـع ودعمه للحفاظ على  ومعالجـة انعـدام الأمـن الغذائـي 

 . سـمعته وتميزه التشغيلي لتحسين عملياته وموارده

يتماشـى هـذا النهـج الشـامل مـع مهمة بنـك الطعـام المصرى لمكافحـة الجوع والفقـر وإنعدام 
، ممـا يسـاهم فـي نهايـة المطـاف فـي رفاهيـة المجتمعـات والأفـراد  الأمـن الغذائـي فـي مصـر 

. فـي جميـع أنحـاء البلاد

٥٥
)CPV-CA&S-OE( الأهداف الاستراتيجية



الإنـجـــــازات
٢٠٢٢-٢٠٢٣
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١٥



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

١٦ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

١١
إنجازات التحول الرقمي لبنك الطعام المصري

، نجـح بنـك الطعـام المصـري فـى القضـاء على أوجـه  مـن خلال التحـول الرقمـي الديناميكـي
، وأدت  ، تـم اسـتبدال العمليـات اليدويـة بأنظمة مرنة وسـريعة الاسـتجابة  القصـور التشـغيلية
أنظمة تخطيط موارد المؤسسـات )ERP( وإدارة علاقات العملاء )CRM( المتقدمة إلى تبسـيط 
، ومـن الجديـر بالذكـر أن هـذا التحـول أدى إلى انخفـاض بنسـبة ٩٠٪ فـي الأخطـاء  سـير العمـل 

 . وزيـادة بنسـبة ٧٠٪ فـي أوقـات الإسـتجابة

الإنجازات الرقمية الرئيسية من ٢٠٢٢ الى ٢٠٢٣

• 	.CRM مع SAP تكامل

• إطلاق CRM الخاص بالمتبرع »أودو«.	

• 	. تفعيل نظام إدارة الميزانية

• 	. تنفيذ برنامج القسائم الإلكترونية

• 	. ) إطلاق بوابة الشفافية »RTK« )الحق في المعرفة

• ، المطبخ السحابي«.	  Grubtech« تفعيل نظام إدارة المطبخ

• التعريف ببرنامج مزايا الموظفين »مزايا«.	

• 	. تعزيز مركز البيانات والبنية التحتية

• 	، ، بما في ذلك »دور رعاية المسنين   إضافة ميزات جديدة إلى CRM للمستفيدين 
. ، وأتمتة نماذج الاستهداف« ، والقوافل والإغاثة  تكية 
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١٧ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

٢٢
بنك الطعام المصرى في أرقام

إجمالي الإنفاق على الأنشطة 
الخيرية

مركزمحافظة

 إجمالي الإنفاق على برامج الأمن 
الغذائي بما في ذلك برامج الرعاية 

الشهرية والإغاثة العاجلة والتغذية 
خلال شهر رمضان ومواسم 

الأضاحي

إجمالي الإنفاق على برامج حماية الأم 
والطفل التي تكافح التقزم وتوفر 
التغذية للأطفال في دور الحضانة 

والمدارس الحكومية

 ، إجمالي الإنفاق على برامج التمكين
بما في ذلك مبادرات خلق فرص الدخل 
لصغار المزارعين ودمجهم في سلاسل 

 الإمداد الخاصة
ببنك الطعام المصرى

إجمالي الإنفاق على
برامج الإرتقاء

إجمالي الإنفاق على
الرواتب الإدارية

الحد الأدنى للرواتب في
بنك الطعام المصري

إجمالي الإنفاق على المصاريف العمومية و الإدارية الأخري من 
إيجار و كهرباء و غاز و غيرها

٩١٩٩١٩٢ ٧٢ ٧٣٣٧٣٣٧

٦٦٧٦٦٧١٢١١٢١١٢٤١٢٤

٧٧٣١٣١

٣٤٣٤

٤٤ ٠ ٠ ٠٠ ٠ ٠
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١٨ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

٣٣
نظرية التغيير في بنك الطعام المصرى

، يحدث تحول  فـي المشـهد المتطـور بإسـتمرار للتأثيـر الإجتماعـي العالمي والمشـاركة المدنيـة 
 . ، ويشـحذ المهارات الأساسـية ، ويغـذي العقليات  عميـق يرفـع مسـتويات المعيشـة 

، أضـاء بنـك  ، يقـف بنـك الطعـام المصـري كمحفـز ثابـت للتغييـر فـي هـذه الرحلـة التحويليـة 
، ومع ذلك هنـاك تحول  الطعـام المصـرى الحيـاة مـن خلال تلبيـة احتياجات القـوت الأساسـية 
، مخصصة بدقة  هائـل يجـري الآن حيـث يقـدم بنـك الطعام المصرى تدخلات قائمة على الأدلـة 

. لتلبيـة احتياجـات المسـتفيدين بدقـة غير مسـبوقة

، يتعمق فـي جوهر تجارب  ، وهـو مركـز أبحاث داخلـي  مسترشـدين بمختبـر الأبحـاث الرائـد لدينـا 
القصيـرة  المسـاعدات  التدخلات  وتتجـاوز هـذه    ، الثوريـة التدخلات  لتشـكيل  المسـتفيدين 
، وترجمـت إلى أفعـال  ، محصنـة بعـزم لا يتزعـزع  ، متجـذرة فـي المعرفـة  الأجـل الى التمكيـن

. ملموسـة وتـؤدي إلى عالـم دائـم مـن التحـول

أ . الحماية	

ب . الوقاية	

ج . التمكين	

د . الإرتقاء	

٤٤
إنجازاتنا وفقا لـ 4 الركائز الأربع )الحماية - الوقاية - التمكين - الإرتقاء(



. الحماية أ
التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

١٩
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٢٠ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

أ . أ	 . 	  
الحماية - الحصول على الغذاء

ماذاماذا
الفقر  مكافحة  في  ضعفا  الأكثر  الفئات  حقوق  لحماية  جهوده  المصرى  الطعام  بنك  يكرس 
وانعدام الأمن الغذائي على المستوى الوطني من خلال توفير الوصول إلى أغذية كافية وآمنة 

. ومغذية تلبي احتياجاتهم الغذائية وتفضيلاتهم من خلال برامج جيدة التصميم

لماذالماذا
برامج الحماية في بنك الطعام المصرى مكرسة لحماية الأفراد الأكثر ضعفا في مجتمعنا الذين 
، ويشمل ذلك الأسر من  يكافحون من أجل الوصول إلى الغذاء والقدرة على تحمل التكاليف 
، إلى جانب الآخرين  ، وكبار السن والطلبة المغتربين السيدات المعيلات والأشخاص ذوي الإعاقة 
. مهمتنا هي  الذين لا يستطيعون العمل ويتعرضون لخطر الجوع بسبب التحديات الإقتصادية

 . ، آمن من الجوع مع الدعم الغذائي المناسب ضمان  مجتمع أكثر صحة 

أينأين
 . يمتد تأثيرنا عبر جميع محافظات مصر البالغ عددها ٢٧ محافظة

منمن
، بمـا فـي ذلـك الأسـر التـي تعيلها النسـاء وكبار السـن  ٢,٤٠ فـرد  يشـمل المسـتفيدون لدينـا ٠,٠٠٠

 . والأشـخاص ذوي الإعاقـة والطلاب المغتربين
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٢١ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

أ . أ	 . 	  
الحماية - الحصول على الغذاء

كيفكيف
	1 .) : )برنامج مطور برنامج التغذية المتخصصة

أ . يركـز برنامـج التغذيـة العامـة )GFP( على ضمـان الوصـول المنتظـم إلى طعـام كاف 	
وآمـن ومغـذي

ب . ، ويضمن الوصول 	 ١٢ أسـرة في جميع أنحاء البلاد  يخـدم هـذا البرنامـج ما يقرب من ٠,٠٠٠
الشـهري إلى حزم الطعام

ج .  ويشـــمل جلســـات توعيـــة مجتمعيـــة ومطابـــخ توضيحيـــة وكتيبـــات ومكالمـــات	
صوتية مسجلة
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٢٢ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

	2 التدخلات الموسمية طرود رمضان.

: رمضان
بمكونات  خصيصا  مصممة  رمضانية  صناديق  على  الإضافيون  المستفيدون  يحصل 

. مختلفة عن صندوق الطعام الشهري

: موسم الأضاحي
ــى ــاخنة ع ــات الس ــة للوجب ــوم إضافي ــب لح ، إلى جان ــم ــن اللح ــو م ــتفيدين كيل ــر للمس  يوف

 . مدار العام

	3 المحفظة الإلكترونية.

أ . ــوال 	 ــتفيدين بأمـ ــد المسـ ــم تزويـ ، يتـ ــهري ــام شـ ــرد طعـ ــول عـــى طـ ــن الحصـ ــدلا مـ بـ
. يمكـــن اســـتخدام هـــذه الأمـــوال لـــدى  ــام ــرد الطعـ تعـــادل أو تزيـــد عـــن تكلفـــة طـ

ــواد الغذائيـــة ــار المـ ــار تجـ صغـ

ب . 	 ، ، والحـــد مـــن الوصـــم الإجتماعـــى يهـــدف هـــذا النهـــج المبتكـــر إلى تعزيـــز تنـــاول الطعـــام 
وتعزيـــز التنـــوع الغذائـــي

ج . ، وهو يمكّن التجار والمستفيدين على حد سواء	 تم تقديمه في مايو ٢٠٢٣ 
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٢٣ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

أ . أ	 . 	  
الحماية - الحصول على الغذاء

كيفكيف

الإغاثة وإدارة الأزمات.4	

ــى  ــوزع ع ــي ت ــة الت ــات الطازج ــية والمنتج ــة الأساس ــواد الغذائي ــن الم ــل م ــون القواف تتك
ــر ذات  ــن والأس ــمل اللاجئي ــذا يش . وه ــة ــات الحدودي ــي المحافظ ــة ف ، وخاص ــن المحتاجي

. ــوارث ــن الك ــن م ــراد المتضرري ــض والأف ــل المنخف الدخ

	5 المبادرات.

يقـوم بنـك الطعـام المصـرى بمبـادرات مختلفـة على مـدار العـام للوصـول إلى عـدد أكبـر من 
 ، العـدس ، وتوزيـع شـوربة  المبـادرات الإفطـار فـي رمضـان ، وتشـمل هـذه  المسـتفيدين

. ، والمسـاعدات الشـتوية ، ودعـم تكيـة وبرامـج الإفطـار فـي محطـات النقـل



. الوقاية ب
التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٢٤
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٢٥ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

ب . ب	 . 	  
الوقاية

ماذاماذا
، من حديثي الولادة  يلتزم بنك الطعام المصرى بالوقاية من إنتشار سوء التغذية بين الأطفال
، من خلال التحول من السياسات العلاجية إلى التدابير الإحترازية التي تهدف إلى  إلى سن ١٢ عاما

. الحد من إحتمال إنعدام الأمن الغذائي

لماذالماذا
. هدفنا هو الوقاية من الأمراض غير المعدية الناجمة عن سوء التغذية وانعدام الأمن الغذائي

أينأين
. تمتد جهودنا الوقائية عبر محافظات مصر

منمن
، بما في ذلك الأطفال في  يشمل المستفيدون الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين ٢ و ١٤ عاما 

. ) ( والطبلا المستفيدين من برامج التغذية المدرسية ) ٦-١٤ سنة دور الحضانة ) ٢-٥ سنوات



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٢٦ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

ب . ب	 . 	  
الوقاية

كيف كيف 
	1 برنامج التقزم »فرصة أولى«.

الحوامل وبعد  الأمهات  احتياجات  يلبي  الذي  الغذاء  توفير  إلى  الأولى«  »الفرصة  برنامج  يهدف 
ويحمي  والجنين  الأم  من  كل  صحة  البرنامج  هذا  يعزز   ، الثانية  سن  حتى  وأطفالهن  الولادة 
، كما يتناول مجموعة من القضايا  ، نتيجة لسوء التغذية المزمن  الأطفال من تقييد نمو الجنين 

. ، بما في ذلك المشاكل المعرفية والجسدية والتعليمية والإجتماعية المتعلقة بتقييد النمو 

 ، سويف وبني  الجيزة  محافظتي  في   ٢٠٢٢ ديسمبر   ١٨ في  البرنامج  المصرى   الطعام  بنك  بدأ 
، اللاتي تتراوح  مع التركيز على السيدات تحت خط الفقر في الأشهر الثلاثة الأولى من الحمل

. أعمارهن بين ١٨ و ٤٩ عاما

يهدف البرنامج إلى الوصول إلى ٣٠٠٠ أسرة خلال الفترة ٢٠٢٢-٢٠٢٣.



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٢٧ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

ب . ب	 . 	  
الوقاية

كيف كيف 
	1 برنامج التقزم »فرصة أولى«.

 : شملت مكوناته

• التغذية	

الغذائية الأساسية لصحة  العناصر  توفير طرود غذائية شهرية مصممة خصيصا لتشمل 
 . وتغذية السيدات الحوامل والأمهات الجدد

• التوعية	

ممارسات  وكذلك   ، والطفل الأم  من  لكل  الصحية  بالتغذية  المستهدفة  الفئات  توعية 
الإعلامية  النشرات  ذلك  يتضمن   . التغذية بسوء  المرتبطة  الأمراض  من  للوقاية  النظافة 
السليمة  للتغذية  التوجيهية  والمبادئ  الصحية  النصائح  مع  والصوتية  النصية  والرسائل 

. . تسهل جلسات التوعية والمطابخ المجتمعية التثقيف الغذائي العملي والحمل

• الصحة	

، تضمن  تقديم متابعة الحمل ودعم السيدات الحوامل والأمهات الجدد بالمكملات الغذائية
. اختبارات الفحص مراقبة حالتهم الصحية

• المياه المأمونة والنظافة	

إلى  الوصول  على  التأكيد  يتم   ، المنازل داخل  السليمة  الصحية  النظافة  ممارسات  تعزيز 
. المياه النظيفة  التي ييسرها بنك الطعام المصرى  لتقليل معدلات التقزم



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٢٨ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

ب . ب	 . 	  
الوقاية

كيف كيف 
	2 التغذية المدرسية »ابنى بكره« .

هـذا البرنامـج برنامـج هـو مبـادرة تحويليـة ملتزمـة بتزويـد الأطفـال المحروميـن بالتغذيـة التـي 
دور  فـي  الصغـار  المتعلميـن  حيـاة  لإثـراء  واضحـة  بمهمـة  ، وهـو مدفـوع  للنمـو  يحتاجونهـا 
 ، الحضانـة ومراكـز الطفولـة المبكـرة والمـدارس الابتدائيـة مـن خلال توفيـر وجبـات مغذيـة
الأكل  وعـادات  الأساسـية  والتغذيـة  الجيـدة  الصحـة  تعزيـز  إلى  جوهـره  فـي  البرنامـج  يهـدف 
، حيـث يسـتفيد منـه ٥,١٦٠ طفلا  ، ويعمـل على جبهـة مزدوجـة  الصحيـة بيـن هـؤلاء الأطفـال
٣ طفل مدرسـى مـن ١٠ محافظات  فـي مرحلـة مـا قبل المدرسـة فـي ٧ محافظات ويحتضن ٥,٠٠٠

خلال العـام الدراسـي ٢٠٢٢.



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٢٩ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

ب . ب	 . 	  
الوقاية

كيف كيف 
	2 التغذية المدرسية »ابنى بكره« .

 : يحقق البرنامج أهدافه من خلال العديد من الإستراتيجيات الرئيسية بما في ذلك

• توصيل الوجبات	

، وتلبية ما  تقديم وجبات ساخنة مملوءة بالعناصر الغذائية الحيوية للأطفال بشكل يومي 
، لا توفر هذه الوجبات القوت فحسب  بل تساهم  يقرب من ٣٠٪ من احتياجاتهم الغذائية 

 . أيضا في التطور المعرفي والرفاهية الجسدية

• المشاركة المجتمعية	

، حيث تشارك الأمهات بنشاط  تعمل الأمهات داخل مطابخ بنك الطعام المصرى المجتمعية 
 ، ، تضيف هذه المشاركة طبقة من الحب والرعاية إلى الوجبات  في عملية إعداد الوجبات 

. مما يخلق إحساسا بالمجتمع

• التوعية التعليمية	

أهمية  حول  الأمور  وأولياء  الشابة  العقول  تثقيف  خلال  من  التغذية  تأثير  نطاق  توسيع 
. . هذه المعرفة تمكن العائلات من اتخاذ خيارات غذائية صحية التغذية المتوازنة

• ضمان  الجودة	

 ، ، وتتولى الأمهات المؤهلات أدوار الطهي  ضمان جودة الوجبات من  خلال الإشراف الجاد 
. مما يزيد من توسيع نطاق البرنامج وتأثيره

ــة الأطفــال  ــك الطعــام المصــري التزامــه بتحســين رفاهي ، يظهــر بن ــى بكــره«  مــن خــال »إبن
. ــم ــادهم وعقوله ــة أجس ــال تغذي ــن خ ــتقبلية م ــم المس ــن وآفاقه المحرومي



. التمكين ج
التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٣٠



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٣١ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

ج . ج	 . 	  
التمكين – الإستدامة الذاتية 

ماذاماذا
يكرس بنك الطعام المصرى جهوده لتطوير المستفيدين المرنين الذين يمكنهم تحمل تحديات 
الحياة من خلال زيادة الإستقرار الإقتصادي والاإدماج في فرص كسب العيش الزراعية والغذائية 

. ، تركز هذه المنصة على توفير دخل مستدام للأفراد العالقين في دائرة الفقر الشاملة

لماذالماذا
بالوسائل  تزويدهم  خلال  من  والمجتمعات  الأفراد  تمكين  إلى  المصرى  الطعام  بنك  يهدف 
. اللازمة لانتشال أنفسهم من العوز بدافع من الإلتزام بالعدالة الإجتماعية والكرامة الإنسانية
بالزراعة  المتعلقة  الشاملة  العيش  كسب  وفرص  الإقتصادي  الإستقرار  استهداف  خلال  من 
. ، يقر بنك الطعام المصرى بأن معالجة الفقر تتطلب معالجة طبيعته متعددة الأبعاد والغذاء 

: تمكين المستفيدين من تحمل صدمات الحياة وتحقيق الإكتفاء الذاتي  الهدف النهائي
. واستعادة السيطرة على حياتهم

أينأين
. تنشط هذه المبادرة في البحيرة وأسوان وسيناء

منمن
، وصغار  ، بما في ذلك المزارعين أصحاب الحيازات الصغيرة : ٢٠٠٠ فرد المستفيدون المباشرون
، والطهاة )أمهات الأطفال في المدارس أو  ، وصغار التجار من بائعي الأغذية  منتجى الدواجن 

. ) دور الحضانة

. ٤ مستفيد في الوادي الجديد ٥,٠٠٠ : الهدف النهائي



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٣٢ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

ج . ج	 . 	  
التمكين – الإستدامة الذاتية 

كيفكيف
ينفذ بنك الطعام المصرى رؤيته من خلال نهج متعدد الأوجه يجمع بين التمكين الإقتصادي 

. وتنمية المهارات والتكامل الشامل

: وتشمل الإستراتيجية ما يلي

	1 قرية آمنة غذائيا .

• يعالـج برنامـج التدخـل الشـامل هـذا جوانـب مختلفـة مـن إنعـدام الأمـن الغذائـي وسـوء 	
. التغذيـة وتنميـة الطفـل والفقـر وتمكيـن سلسـلة القيمـة الغذائيـة فـي قريـة محرومـة

• لقـد حصلنـا على ٨٠٪ مـن إجمالـي التمويـل لمـدة عاميـن مـن خلال شـراكة مـع وزارة 	
. الإجتماعـي التضامـن 

	2 تمكين صغار المزارعين أصحاب الحيازات الصغيرة.

، وذلك  ، وهي مؤسسة زراعية محترمة أقام بنك الطعام المصرى شراكة محورية مع »مزارع«
 . فى إطار التزامنا الثابت بدعم أولئك الذين لديهم أقل من خمسة أفدنة من الأراضي الزراعية

، وتزويدهم  هذا التحالف بمثابة حجر الزاوية في مهمتنا لتعزيز البراعة الزراعية لصغار المزارعين
. بالخبرة الفنية والخدمات المالية الحيوية التي تشمل كل جانب من جوانب الرحلة الزراعية

، ويمتد  يبـدأ هـذا النهـج الشـامل فـي المراحـل الأولية مـن الحصول على المدخلات الزراعيـة 
. ، ويتوج بإسـتراتيجية تسـويقية ، ويشـمل المعالجة  خلال مرحلـة الإنتاج 

يعكس هذا الجهد المتضافر تفانينا في النهوض بالوضع الإقتصادي و أيضا بالوضع الإجتماعي 
. ، مما يدفعهم نحو عالم من آفاق الأعمال الزراعية المعززة لهؤلاء المزارعين الناشئين



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٣٣ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

ج . ج	 . 	  
التمكين – الإستدامة الذاتية 

كيفكيف
	2 تمكين صغار المزارعين أصحاب الحيازات الصغيرة.

، عـزز بنـك الطعام المصـرى الإتفاقيـات الزراعية الرائـدة مـع المزارعين أصحاب  علاوة على ذلـك 
 . الحيـازات الصغيـرة مـن خلال التعـاون مـع ثلاث منظمـات غيـر حكوميـة متميـزة فـي أسـوان
، و«جمعيـة المسـتقبل للتنميـة  وتعـد »جمعيـة تنميـة المجتمـع المحلـي« فـي قريـة الجعافـرة
 ، ، و»أهـل بلـدي« الواقعـة فـي قريـة جراجـوس بمحافظـة قنا المجتمعيـة« فـي قريـة السلسـلة

 . القـوى الدافعـة وراء هـذه الشـراكات التحويليـة

وقـد أثمـر هـذا التعـاون الـذي تـم تسـهيله بدعم مـن الوكالـة الأمريكيـة للتنمية الدوليـة وتحت 
 : ، ثمـارا رائعـة الإشـراف اليقـظ لمبـادرة »غـذاء مـن أجـل المسـتقبل« لتعزيـز الأعمـال الزراعيـة

. ، يديرهـا مجتمعـة ١٦٧ مزارعـا صغيـرا مغامـرا زراعـة ٥٠٠ طـن مـن التمـور على ١٧٠ فدانـا



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٣٤ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

ج . ج	 . 	  
التمكين – الإستدامة الذاتية 

كيفكيف
	3 المحفظة الإلكترونية .

، بدلا مـن التوفير  يقـدم بنـك الطعـام المصـرى نقلـة نوعيـة ثورية فـى مجال تقديم المسـاعدات 
. الشـهري التقليـدي لمجموعـة محـدودة من المـواد الغذائية الجافة 

. يمنح هـذا النموذج الرائد للمسـتفيدين إمكانية  : برنامـج المحفظـة الإلكترونية مبـادرة مبتكـرة
 ، الوصـول إلى أمـوال تعـادل أو حتى تتجاوز تكلفة صناديق المسـاعدة الغذائيـة التقليدية لدينا
هـذه الأمـوال تحـت تصرفهـم طـوال الشـهر ويمكـن اسـتخدامها في مؤسسـات البيـع بالتجزئة 

 . الصغيـرة المعتمدة

سلسـة  تجربـة  الأساسـية  المـواد  اسـتهلاك  جعـل  هـو  البرنامـج  هـذا  مـن  الأساسـي  الهـدف 
، ممـا يسـمح لهـم بتخصيـص مواردهـم بمـا يتماشـى مـع تفضيلاتهـم  للمسـتفيدين لدينـا 
، وتجـدر الإشـارة إلى التأثير المزدوج للمحافـظ الإلكترونية  الغذائيـة وإحتياجاتهـم الإسـتهلاكية 

: حيـث أنـه 

، حيث  : إنهـا بمثابـة تريـاق قـوي للوصمـة التي غالبـا ما ترتبط بمسـاعدة الرعايـة الاجتماعية أولا
 . يتـم تمكيـن المسـتفيدين من شـراء المـواد الغذائية المفضلـة لديهم بكرامة

، حيـث يقدم للأفراد  : يتـم الترحيـب بهـذا النهـج التحويلي لقدرته على تعزيـز التنوع الغذائي  ثانيـا
. مجموعـة مـن الخيـارات التي يمكـن أن تثري دخلهم الغذائي بشـكل كبير



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٣٥ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

	4 صغار مربى الدواجن .

، يتلقى المشاركون  تكرس هذه الرؤية توجيه العائلات والأفراد لإنشاء مزارع دواجن صغيرة
 ، ، والكفاءة الإدارية ، وتقنيات التربية  في هذا البرنامج دعما شاملا يشمل رعاية الدواجن 

. ، والمعدات الأساسية ، والحصول على الخدمات البيطرية  وتوفير الأعلاف عالية الجودة 

، دورا محوريـا  ، إلى جانـب الفـرص الإقتصاديـة المباشـرة التـي تخلقهـا  تلعـب هـذه المبـادرة 
، فنحـن ندافـع  فـي رفـع مسـتوى الأمـن الغذائـي وتعزيـز التغذيـة للمشـاركين فـي برنامجنـا
، ويجسـد هـذا المشـروع التزامنـا بممارسـات  بإخلاص عـن مجتمعـات مرنـة ومكتفيـة ذاتيـا 

. الزراعـة المسـتدامة والإشـراف البيئـي المسـؤول



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٣٦ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

ج . ج	 . 	  
التمكين – الإستدامة الذاتية 

كيفكيف
	5 إدماج سلاسل الإنتاج .

شـرع بنـك الطعـام المصـرى فـى إطـار سـعيه الـدؤوب للتمكيـن الزراعـى الشـامل فـي رحلـة 
 ، تحويليـة تسـتهدف صغـار المزارعيـن الذيـن لديهـم حيـازات أراض تقـل عـن خمسـة أفدنـة
 ، المتطـورة الزراعيـة  التكنولوجيـا  مؤسسـة  مـع  جهودنـا  وحدنـا  الرؤيـة  هـذه  ولتجسـيد 

 ». »مـزارع

ــم  ــم بالدع ــه لا يزوده ، لأن ــن  ــار المزارعي ــل لصغ ــارة أم ــو من ــتراتيجي ه ــف الإس ــذا التحال ه
ــن  ــاملة م ــة ش ــا مجموع ــدم أيض ــل يق ، ب ــب  ــة فحس ــم الزراعي ــع إنتاجيته ــازم لرف ــي الّ الفن

. ــة ــات المالي الخدم

، بـدءا مـن شـراء المدخلات الزراعيـة ويمتـد  يجتـاز نهجنـا المتكامـل القطـاع الزراعـي بأكملـه 
الحـرج  المنعطـف  إلى  النهايـة  فـي  ويصـل   ، والمعالجـة  الإنتـاج  مراحـل  خلال  بسلاسـة 
. هـذه الإسـتراتيجية متعـددة الأوجـه هـي شـهادة على التزامنـا بتعزيـز المشـهد  للتسـويق

. الطموحيـن الشـباب  المزارعيـن  لهـؤلاء  الإجتماعيـة  والمكانـة  الإقتصـادي 

أصحـاب  المزارعيـن  مـع  محوريـة  عقـودا  المصـرى  الطعـام  بنـك  وقـع   ، ذلـك  على  علاوة 
 ، الحيـازات الصغيـرة مـن خلال رعاية ثلاث منظمات غير حكوميـة متميزة تعمل في أسـوان
، وهـي »جمعيـة تنميـة المجتمـع المحلـي« في  هـذه المنظمـات غيـر الحكوميـة الإسـتثنائية
، و«أهـل  ، و«جمعيـة المسـتقبل للتنميـة المجتمعيـة« فـي قريـة السلسـلة قريـة الجعافـرة
، مدعومة بدعم ثابت مـن الوكالة  ، التـي تقـع فـي قريـة جراجوس داخـل محافظة قنـا بلـدي«
، تحـت الإشـراف اليقـظ ل »Feed The Future » غـذاء مـن أجل  الأمريكيـة للتنميـة الدوليـة
، أثمـرت هـذه الشـراكات  المسـتقبل » تعزيـز مسـتقبل تعزيـز الأعمـال الزراعيـة فـى مصـر«
، تـم الاعتنـاء بهـا  ، ينتـج ٥٠٠ طـن مـن التمـور على مسـاحة ١٧٠ فدانـا  فـي شـكل حصـاد وفيـر 

. وزراعتهـا مـن خلال الجهـود الدؤوبـة ل ١٦٧ مـن صغـار المزارعيـن المغامريـن



. الإرتقاء د
التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٣٧
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٣٨ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

.د .د	 	  
الإرتقاء

ماذاماذا
يتعاون بنك الطعام المصري مع المؤسسات البحثية المرموقة ومراكز الفكر والخبراء الدوليين 
البحوث  نتائج  . ثم يتم نشر  الواقعى العالم  بيئات  برامجهم في  لتأثير  لإجراء تقييمات صارمة 
. ، ونشر رؤى قيمة لمختلف أصحاب المصلحة في هذا المجال التجريبية هذه في أوراق بحثية 

، بما في ذلك تقارير  ينشر بنك الطعام المصرى المعرفة بنشاط من خلال مجموعة من القنوات 
 ، الخبراء والتحليلات المتعمقة ومنشورات المدونات والدروس المستفادة من عملهم الميداني
القاعدة  إثراء  في  يساهم  مما   ، متنوعة وتنموية  اجتماعية  قضايا  الجهود  هذه  وتشمل 

. المعرفية داخل القطاع غير الربحي في مصر

لماذالماذا
الدافـع الأساسـي وراء هـذه المبـادرات هـو الإلتـزام بإجـراء تقييم شـامل للتأثير الواقعـي لبرامج 
، بل يشـمل أيضا تبـادل المعرفة  ، وهـذا لا يشـمل تقييـم الآثـار فحسـب  بنـك الطعـام المصـرى

. القيمـة المكتسـبة مـن خلال المنشـورات البحثيـة التجريبية
 ، الهدف الشـامل هو إنشـاء مسـتودع شـامل للمعرفة يمكن مشـاركته مع أصحاب المصلحة

 . ممـا يعـزز فـي نهايـة المطاف فعاليـة ووصول القطاع غيـر الربحي

أينأين
، بمـا في ذلـك الباحثيـن وصانعي السياسـات  يتـم توجيـه هـذه المبـادرات نحـو مجتمـع التنميـة 

. والممارسـين والمنظمـات المكرسـة للقضايـا الإجتماعيـة والتنموية

منمن
السياسات  وصانعي  المرموقة  البحثية  المؤسسات  مع  شراكات  المصرى  الطعام  بنك  يقيم 
، مما يؤدي إلى تنمية التعاون عبر هذه المجالات داخل المشهد  ومراكز الفكر والخبراء الدوليين 

. ، وتعزز هذه الشراكات تعميق المشاركة والتفاعل الواسع للقطاع غير الربحي في مصر 
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٣٩ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

.د .د	 	  
الإرتقاء

كيفكيف
	1 إجراء تقييمات صارمة للأثر.

يسـتخدم مختبـر الأبحـاث التابـع ل بنـك الطعـام المصـرى منهجيـات مثـل تجـارب التحكـم 
المجـالات  على  البرنامـج  تأثيـرات  لقيـاس  الأخـرى  التقييـم  وتقنيـات   )RCTs( العشـوائية 
. توفـر هـذه التقييمـات رؤى قيمة لتصميـم البرنامج  الحرجـة مثـل الأمـن الغذائـي والتغذيـة

. واتخـاذ القـرار

	2 تصميم وتنفيذ البرنامج القائم على البيانات.

 ، يعــد    إتخــاذ القــرارات القائمــة عــى البيانــات جــزءا لا يتجــزأ مــن نهــج مختبــر الأبحــاث 
وهــو يوظــف البيانــات لتحديــد التحديــات والفــرص الرئيســية وقيــاس التقــدم المحــرز نحــو 
. يتــم جمــع البيانــات المتعلقــة بالأمــن الغذائــي والتغذيــة والمتغيــرات ذات  تحقيــق أهدافــه

. الصلــة وتحليلهــا بشــكل منهجــي لإبــاغ القــرارات القائمــة عــى الأدلــة

	3 الشراكة مع المؤسسات الأكاديمية والبحثية.

ــة عــى  ــر وتوليــد الأدل ــر الأبحــاث مــن خبراتــه ومــوارده لإجــراء تقييمــات الأث يســتفيد مختب
، كمــا يســهل هــذا التعــاون دمــج أحــدث الأبحــاث  ــة نهــج الأمــن الغذائــي والتغذيــة الفعال

. ــات ــل الممارس وأفض

	4 بناء القدرات للرصد والتقييم.

يســتثمر بنــك الطعــام المصــرى فــي تعزيــز قــدرة موظفيــه وشــركائه عــى القيــام بأنشــطة 
، ويشــمل ذلــك توفيــر التدريــب والمســاعدة الفنيــة بشــأن  الرصــد والتقييــم بفعاليــة 
منهجيــات الرصــد والتقييــم والإســتثمار فــي البنيــة التحتيــة لإدارة البيانــات لدعــم ممارســات 

. الرصــد والتقييــم القويــة
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٤٠ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

.د .د	 	  
الإرتقاء

كيفكيف
	5 التعلم والتحسين المستمر.

. وهــي تعتمــد عــى البيانــات  يعــزز مختبــر الأبحــاث ثقافــة التعلــم والتحســين المســتمر
المراجعــات  . تعــد  المتغيــرة الظــروف  والأدلــة لتحســين إســتراتيجياتها والتكيــف مــع 
المنتظمــة لبيانــات البرنامــج وتعليقــات أصحــاب المصلحــة والمشــاورات مكونــات رئيســية 

. ــي ــج التكيف ــذا النه له
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٤١ الإنـجــــازات ٢٠٢٢ - ٢٠٢٣

.د .د	 	  
الإرتقاء

كيفكيف
	5 دراسات تقييم الأثر.

السياسـات  لبحـوث  الدولـي  المعهـد  مـع  المصـرى  الطعـام  بنـك  تعـاون   ،٢٠٢٢ عـام  فـي 
الغذائيـة )IFPRI( لإجـراء تحليـل شـامل للنتائـج الناتجـة عـن برنامـج التغذيـة العامـة التابـع 
، مـع التركيـز بشـكل خـاص على الأسـر التـي تعيلهـا سـيدات فـي  ل بنـك الطعـام المصـرى
، بمـا فـي ذلـك الأرامـل  . قيمـت هـذه الدراسـة تأثيـر البرنامـج على الفئـات الضعيفـة مصـر
. وقارنت بيـن الطرود الغذائيـة القديمة  والمطلقـات وزوجـات السـجناء والأفـراد المهجوريـن

. ، الـذي يسـتهدف الأسـر الفقيـرة للغايـة )GFP( والجديـدة لبرنامـج التغذيـة العامـة

	6 الإبتكار وإنتاج المعرفة .

يكـرس مختبـر الأبحـاث جهـوده لتعزيـز تبـادل المعرفـة والتعـاون بيـن الباحثيـن وصانعـي 
، بهـدف النهـوض بمجـال الأمـن الغذائـي فـي مصـر  السياسـات وبائعـي الأغذيـة والمزارعيـن

. مـن خلال إنتـاج المعرفـة

مبادرات خاصة.8	

، وهــو جــزء لا يتجــزأ مــن  : يقــود مختبــر الأبحــاث »اســتخدام الأدلــة فــى صناعــة السياســات« 
، مبــادرات خاصــة ومناقشــات قائمــة عــى الأدلــة تهــدف إلى تعزيــز  بنــك الطعــام المصــري
ــادرات  . تعمــل هــذه المب ــي ــة لمكافحــة انعــدام الأمــن الغذائ ــول المســتدامة والفعال الحل

. كجســر بيــن نتائــج البحــوث وصياغــة السياســات المؤثــرة وتنفيذهــا

ــرة  ــات مبتك ــق تدخ ــدف إلى خل ــن وته ــل دقيقي ــث وتحلي ــادرات إلى بح ــذه المب ــتند ه وتس

. ــرة فــي مجــال الأمــن الغذائــي ومؤث



الـشـهـــادات
التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٤٢
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٤٣ الشهادات

 ) أتلقـى رسـالة نصيـة للحصـول على طـرد الطعام الشـهري من )منظمـة مجتمعية
، وأسـتخدم جميع المكونات لأسـرتى وموقع  وجـودة مكونـات الطرد جديرة بالثناء 

. الجمعية مناسـب لي

أسـتلم طـرد الطعـام شـهريا على نفـس الجدول كل شـهر دون أي تأخير وأسـتخدم 
. بصمتـي بـدلا من التوقيع لاسـتلام طـرد الطعام

فاطمة إسماعيل عبده فاطمة إسماعيل عبده 
المستفيد الشهري

مسـتفيد شـهري »إنها طريقة سـهلة لاسـتلام طرد الطعام من الجمعية من خلال 
، طـرد الطعـام سـليم دائمـا و يحتـوى  رسـالة نصيـة أتلقاهـا فـى الوقـت المناسـب
. أنـا ممتنـة حقـا لبنـك الطعـام المصـرى لتزويدنـا بهـذه  على عناصـر عاليـة الجـودة

. الطـرود حيـث أن المكونـات عاليـة الجـودة وتكفـى عائلتـى طول الشـهر

، وهـي جمعيـة ، أود أن أحصـل على طـرد الطعـام مـن جمعيـة أقـرب  ومـع ذلـك
 . »نور الرحمن«

. أتلقى باستمرار طرد الطعام في الموعد المحدد كل شهر

فاطمة رمضان صقر  فاطمة رمضان صقر  
المستفيد الشهري

١١
نظرة على رضا المستفيدين الكرام
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٤٤ الشهادات

، كان لـي شـرف التطـوع مـع EFB. إن الانخـراط في العمـل التطوعي  منـذ عـام ٢٠١٨ 
، لـه  ، لا سـيما فـي المناطـق التـي يصعـب الوصـول إليهـا  ومسـاعدة المحتاجيـن 

. أهميـة كبيـرة بالنسـبة لي

شيماء محمد  شيماء محمد  
متطوعة في بنك الطعام المصرى

٢٢
شهادات صادقة من متطوعينا

لـدي رغبـة عميقـة فـي مسـاعدة الأفـراد المحروميـن والمسـاهمة فـي تزويدهـم 
. وأعتبـر ذلـك مسـاهمة كبيـرة لغيـر القادريـن على  بصناديـق الطعـام والوجبـات

. تحمـل تكاليـف الغـذاء

متخصصـة  لوجبـات  توفيرهـم  هـو  المصـرى  الطعـام  بنـك  فـي  حقـا  أقـدره  مـا 
. المحتاجيـن للأفـراد  خصيصـا  مصممـة 

فاطمة محمود   فاطمة محمود   
متطوعة في بنك الطعام المصرى
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٤٥ الشهادات

٣٣
:  شهادات من فريقنا المذهل أصوات من الداخل

أقـوم بتشـغيل آلات التعبئـة والتغليـف للمكونـات الغذائيـة المضمنـة فـي طـرود 
. تختلـف كميـة العبوات بناء على أوامر الإنتاج مـن المدير ويمكن  الطعـام الموزعـة
. مسـؤوليتي هي ضمـان التعبئة الدقيقة والخالية  أن تصـل إلى 5 أطنـان في اليوم

 . ، سـواء كانـت الأرز أو المعكرونـة أو الفاصوليا مـن الأخطـاء للمكونات 

محمد السيد محمد السيد 
) عامل مصنع ) التعبئة والتغليف

يتضمـن دوري تنظيـم وتوزيـع المكونـات المعبـأة فـي مجموعات مصنفـة لضمان 
. الاسـتعداد لخـط إنتـاج طـرود الطعام

سمير محمد سمير محمد 
، مشرف توريدات  عامل مصنع

، وهنـاك الكثير من الصناديق  أقـوم بطـي الصناديـق الكرتونية للمكونات الغذائية 
الصناديـق  لطـي  الفريـق  فـي  زملائـي  مـع  أعمـل  لذلـك   ، المطلوبـة  الكرتونيـة 

». الكرتونيـة قبـل الموعـد المحـدد لتلبيـة متطلبـات خـط الإنتـاج

أحمد بشير  أحمد بشير  
، خط الإنتاج عامل مصنع
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٤٦ الشهادات

٤٤
شهادة من الخبراء

لقـد كان مـن دواعـي سـروري المطلـق العمل مع بنـك الطعام المصـرى خلال العام 
، حيـث شـرع IFPRI و بنـك الطعـام المصـرى فـي رحلـة ناجحـة لتقييـم  الماضـي 
. بعـد التخطيط الدقيـق والعديد  برنامـج التغذيـة العامـة فـي بنك الطعـام المصرى
، تـم تصميـم الدراسـة بشـكل مشـترك وتم جمـع بيانات  مـن المناقشـات الثاقبـة 
خـط الأسـاس فـي عـام ٢٠٢٢. ويقـوم المعهـد الدولـي لبحـوث السياسـات الغذائيـة 
، وبالتالـي يتطلـع المعهـد الدولـي لبحـوث السياسـات  حاليـا بتحليـل هـذه البيانـات 
المصـرى فـي مرحلتـي خـط  الطعـام  بنـك  العمـل مـع  إلى  الصبـر  بفـارغ  الغذائيـة 

. الوسـط وخـط النهايـة مـن هـذا التقييـم
نحـن فـي المعهـد الدولـي لبحـوث السياسـات الغذائيـة متحمسـون لهـذا التعـاون 
ونهـدف إلى توسـيع نطـاق هـذه الجهـود التعاونيـة بطـرق يمكـن أن تحسـن تأثيـر 
التعاونيـة  الجهـود  مثـل هـذه  أن  مـن  واثـق  وأنـا   . المصـرى الطعـام  بنـك  برامـج 
. ستسـاهم فـي نهايـة المطـاف فـي ضمـان الأمـن الغذائـي والتغـذوي فـي مصـر

. أباي   . أباي  كيبروم أ كيبروم أ
 IFPRI ، رئيس البرنامج القطري

يسـعدني أن أعمـل مـع بنـك الطعـام المصـري فـي دعـم صغـار مزارعـي التمـور فـي 
. اشـترى بنـك الطعـام المصـرى التمـور بأسـعار مميـزة مـن مزارعينـا  قنـا وأسـوان
 , . ووفـرت التعبئـة والتخزيـن مجانـا للتمـور خلال فتـرات الإنتـاج ومـا بعـد الحصـاد
يلعـب البنـك دورا مهمـا فـي تعزيـز تنميـة المجتمـع والتعبئـة الاجتماعية وتحسـين 
. إننـي أتطلع إلى العمـل مع بنك الطعـام المصرى  سـبل عيـش المزارعيـن الريفييـن

. فـي العديـد مـن البرامـج والأنشـطة فـي المسـتقبل

. وليد سلام    . وليد سلام   د د
ERAS رئيس حزب
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٤٧ الشهادات

٤٤
شهادة من الخبراء

بنـك الطعـام المصـرى هـو منظمـة غيـر ربحيـة مكرسـة لمكافحـة الجـوع من خلال 
والزراعـة شـرف  الأغذيـة  لمنظمـة  التابـع  الاتصـال  لفريـق  . كان  والتنـوع الابتـكار 
الشـراكة معـه فـي أنشـطة التوعيـة المتعلقـة بفقـدان الأغذيـة وهدرهـا على مدار 
، تعاونـا مـع  بنـك الطعـام المصـرى فـي حملـة توعيـة ناجحـة للغايـة على  عاميـن
وسـائل التواصـل الاجتماعـي تهـدف إلى الحـد من هـدر الطعام خلال شـهر رمضان 
. لا يلتـزم فريـق بنـك الطعـام المصـرى التزامـا عميقـا بمهمتهـم فحسـب  المبـارك
والفهـم  المرونـة  يجسـدون  إنهـم   . ومهنـي متماسـك  بشـكل  أيضـا  يعمـل  بـل   ،
! وتنتهز  . التعـاون مـع بنـك الطعـام المصـرى هـو متعـة هائلـة العميـق لمهمتهـم
، مـع  الفـاو بشـغف الفـرص للعمـل بشـكل مشـترك مـع  بنـك الطعـام المصـري
. العلـم أن مثـل هـذه الشـراكات تـؤدي إلى آثـار إيجابيـة على المجتمعـات فـي مصـر

راوية الدابي  راوية الدابي  
خبيرة اتصالات في الفاو مصر
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٤٨ الشهادات

٥٥
شهادات المتبرعين المقدرة

بشـكل  حـول  الـذي  المصـرى  الطعـام  بنـك  مـع  بشـراكتنا  للغايـة  فخـورون  نحـن 
إيجابـي مشـهد الأمـن الغذائـي والتغذيـة فـي مصـر على مـدى السـنوات القليلـة 
. إن تركيـز بنـك الطعـام المصـري على الإسـتدامة والتأثيـر يتماشـى مـع  الماضيـة
. ونحن نتوقـع بفارغ الصبر اسـتمرار تعاوننا  مهمـة Amazon كقـوة مـن أجـل الخير

. وتحقيـق المزيـد مـن النتائـج المثمـرة لـه

عمر الساهي  عمر الساهي  
أمازون مصر - المدير العام

، وهي منظمـة لعبت دورا محوريا  تفخـر طلبـات بالتعـاون مـع بنك الطعام المصرى 
فـي إعادة تشـكيل مشـهد الأمـن الغذائي وخطـاب التغذية في مصر في السـنوات 
. إن تركيـز بنـك الطعـام المصـرى على الإسـتدامة والتأثيـر يتـردد صداه مع  الأخيـرة
. ومنـذ بـدء تعاوننـا فـي يوليـو ٢٠٢١، تبـرع  جهـود Tech4good التـي تبذلهـا طلبـات
 ١٦ ، وتمويـل أكثر من ٧,٠٠٠ عملاء طلبـات بسـخاء بأكثر مـن ٥.٨ مليون جنيه مصري
. نحـن نقـدر بشـدة  وجبـة للعائلات والمجتمعـات المصريـة فـي جميـع أنحـاء البلاد
التأثيـر الـذي نخلقـه جنبـا إلى جنـب مـع منظمـة مرموقة مثـل بنك الطعـام المصرى 
ونتوقـع بفـارغ الصبـر تسـخير التكنولوجيا لتحقيـق المزيد من الفائـدة للمجتمعات 

. التـي نخدمها

طلباتطلبات



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٤٩ الشهادات

٥٥
شهادات المتبرعين المقدرة

 ، ، ضمان الأمـن الغذائى يحمـل بنـك الطعـام المصـرى » على عاتقه مهمـة مذهلة
وهـو مفهـوم متعـدد الأوجـه وإلى جانـب معالجـة الأمـن الغذائـي والتخفيـف مـن 
، شـهدنا سلسـلة مـن الخطـوات  حـدة الجـوع لعـدد لا يحصـى مـن الأسـر المصريـة

. التنمويـة فـي السـنوات الأخيرة

، ومعالجـة القضايـا الصحيـة الناجمـة  ويشـمل ذلـك نشـر ثقافـة غذائيـة جديـدة
، واعتمـاد سياسـات قائمـة  ، وتمكيـن صغـار المزارعيـن عـن عـدم كفايـة التغذيـة
، ولا يمكن  ، إن القضـاء على الفقـر المتعـدد الأبعاد هـو رؤية طموحـة على الأدلـة 
رؤيـة  نتشـاطر  معـا   ، الطعـام  بنـك  مثـل  اسـتراتيجيين  شـركاء  مـع  إلا  تحقيقـه 

. مشـتركة للقضـاء على الفقـر بجميـع أبعـاده

ناهد يسري  ناهد يسري  
مدير قطاع التمكين الاجتماعي في مؤسسة ساويرس للتنمية الاجتماعية 



التقـرير السنوي - بنك الطعام المصرى

٥٠ الشهادات

٥٥
شهادات المتبرعين المقدرة

تسـعى الشـركة المصريـة للإتصـالات »WE« إلى إقامـة شـراكات مـع المنظمـات 
والمؤسسـات الفعالـة لدعـم المجتمـع المصـري فـي مختلـف المجـالات وأن يمتـد 
، لا سـيما في  اسـتخدام مثـل هـذه المبـادرات إلى أكبـر عـدد ممكن مـن المواطنين 
الأماكـن التـي لا توجـد فيهـا خدمـات مجتمعيـة وقـد أدى تعاوننـا مـع بنـك الطعـام 
، وهـو خبيـر مشـهور في القضيـة العالميـة لمكافحة نقص الغـذاء وقوة  المصـري
. ، إلى إطلاق مبـادرات تهـدف إلى توفيـر الغـذاء للمحتاجيـن دافعـة للتنميـة البشـرية

، قمنـا بتوزيـع صناديـق الطعـام والوجبـات فـي جميـع  خلال شـهر رمضـان المبـارك
 . ، ممـا خفـف العـبء عـن مواطنينا وسـط الظـروف العالميـة الصعبة أنحـاء مصـر

. ونحـن فخـورون بهـذه الشـراكة وتأثيرهـا العميـق على مجتمعاتنا«

نجلاء نصير  نجلاء نصير  
رئيس المسئولية الإ جتماعية للشركات في وي
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٥٤ الشركاء
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٥٥ الشركاء

الشركاء العلميين
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